Trainingsschema 2020/2021 vanaf12 september versie2

Veldindeling
16:00 16:15 16:30 16:45 17:00 17:15 17.30 17:45 18.00 18:15 18.30 18:45 19.00 19:15 19.30 19:45 20.00 20:15 20.30 20:45 21.00 21:15 21:30 21:45
Maandag Maandag
Al Al
A2 A2
A3 A3
A4 A4
B1 PLUSTRAINING PLUSTRAINING B1
B2 017-019 B2
B3 13in 2x weken B3
B4 B4
E1 E1
E2 E2
E3 E3
E4 E4
16:00 16:15 16:30 16:45 17:00 17:15 17.30 17:45 18.00 18:15 18.30 18:45 19.00 19:15 19.30 19:45 20.00 20:15 20.30 20:45 21.00 21:15 21:30 21:45
Dinsdag Dinsdag
Al JO15-1 keepers Al
A2 JO15-1 A2
A3 A3
A4 A4
B1 B1
B2 B2
B3 B3
B4 B4
El El
E2 E2
E3 E3
E4 JO17-2 keepers E4
16:00 16:15 16:30 16:45 17:00 17:15 17.30 17:45 18.00 18:15 18.30 18:45 19.00 19:15 19.30 19:45 20.00 20:15 20.30 20:45 21.00 21:15 21:30 21:45
Woensdag Woensdag
Al
A2
A3
A4
B1
B2
B3 B3
B4 B4
El
E2
E3
keepers E4
16:00 16:15 16:30 16:45 17:00 17:15 17.30 17:45 18.00 18:15 18.30 18:45 19.00 19:15 19.30 19:45 20.00 20:15 20.30 20:45 21.00 21:15 21:30 21:45
Donderdag Donderdag
Al Jo13-1 Al
A2 Jo12-2 Jo13-1 A2
A3 Jo12-3 JO15-1 A3
A4 Jo12-4 JO15-1 keepers A4
81 B1
B2 B2
B3 8 B3
B4 B4
E1 E1
E2 E2
E3 E3
E4 E4
16:00 16:15 16:30 16:45 17:00 17:15 17.30 17:45 18.00 18:15 18.30 18:45 19.00 19:15 19.30 19:45 20.00 20:15 20.30 20:45 21.00 21:15 21:30 21:45
Vrijdag Vrijdag
Al Al
A2 A2
A3 A3
A4 A4
B1 B1
B2 B2
B3 B3
B4 B4
El El
E2 E2
E3 E3
E4 E4




